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PROVOZNIi RAD SKOLNI JIDELNY

Vedouci SJ a pracovnice kuchyné se fidi danymi hygienickymi vyhlaSkami, vnitinimi
predpisy a smérnicemi:

- Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR &. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich
na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny

- Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR &- 410/2005 Sb. , kterou se stanovi
hygienické pozadavky na provoz skol, predskolnich zatizeni a nékterych Skolnich
zafizeni

- Vyhlaska MSMT &. 107/2005 Sb., o §kolnim stravovani (zvy3uje od 1.2.2023 horni
hranici finan¢nich limiti)

Provozni fad, Stravovaci fad, Sanitarni fad, Pokyny pro pracovnice kuchyn¢, Pracovni néplné,
Pokyny BOZP.

SJ dodrzuje:

a) Stanoveny pitny rezim
b) Technologické postupy a normy pfi ptiprave jidla
-doba od dokonceni tepelné tpravy po vydej jidla — 2 hodiny

Do kuchyné a skladu potravin maji piistup pouze zaméstnanci SJ. Ostatnim osobam je
do téchto prostor vstup zakazan.

V kuchyni je vyvéSen seznam alergenti

Provoz Skolni jidelny

Pracovni doba od 6:00 — 14:00 hod.

Vafi se pro déti ve véku od 2-7 let

Vydejni doba jidel: Presnidavka od 8:30
Obéd od 11:30
Svac¢ina od 14:00



Vvse stravného

Déti od 3-6 let 45,- K& Déti, které dosahnou ve §kolnim roce
7 let 48,- K¢
Presnidavka 10,- Ké Presnidavka 11,- K¢
Obéd 25,- K¢ Obéd 26,- K¢
Svacdina 10,- K¢ Svadina 11,- Ké

Poplatky za stravné

Hradi se pfevodem na ucet 181827807/0300 do 15.dne nésledujiciho mésice/ plati se zpétné
za meésic, ktery praveé skondil.

Pokud rodi¢ nebo zdkonny zastupce ditéte nemize z vaznych diivoda dodrzet stanoveny
termin, JE POVINNEN BEZODKLADNE INFORMOVAT VEDOUCT JIDELNY A
SJEDNAT SI TERMIN NAHRADNI.

Nedodrzeni terminu ¢i ndhradniho terminu je povazovano za poruseni Skolniho fadu a na
tomto zaklad¢ muize feditelka MS po predchozim upozornéni rodic¢i nebo zdkonnych zastupcii
dit¢ vyloucit z MS.

Prihlasky ke stravovani

Prihlasky ke stravovani jsou ulozeny v dokumentech u vedouci stravovani.

Odhlasovani stravy

Osobné nebo telefonicky 721 853 419

Den piedem do 13:00 hod.

V pondéli je mozné odhlasit stravu do 7:00 hod.

Bez odhlaSeni v prvni den nemoci maji rodi¢e moznost si obéd vyzvednout do
jidlonosi¢t (v dobé od 11:00 — 11:15 hod.)

5. NeodhlaSena strava je stravnikovi uctovana v plné vysi (3-6leté déti plati 99 K¢,
Tleté déti plati 102,- K<)

o

V dobé prazdnin, pfipadné celodenniho vyletu viech déti z MS, pop¥. mimo¥adného
feditelského volna jidelna nevafi a stravnik je automaticky odhlasen.

Dotazy, pripominky
Dotazy, pfipominky, pfipadné problémy feste ihned piimo s vedouci $kolniho stravovani.
Stravovaci rad Skolni jidelny pro dospélé

Stravovani dospé€lych se fidi vSemi vysSe uvedenymi vyhlaSkami.



Finan¢ni normativy a vyzivové normy jsou zakonnym ustanovenim, které je bezpodminecné
nutné dodrzovat a kontrolovat.

Pracovnici MS a SJ maji béhem pracovni doby (pozn. musi odpracovat 3 hodiny za den)
narok na jedno hlavni jidlo, dopliikova jidla mohou odebirat pouze za plnou thradu naklada
na potraviny a vécnych a provoznich nakladi

- VySe finan¢niho normativu je stanovena na........ 38,- K¢
- Stravné — zaméstnanci MS....................... 12,- K¢ prispevek z FKSP
- Stravné pro zaméstnance MS......................... 26,-K¢

Na zaklad¢ vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sb. je nutné konzumovat jidlo

v dobé obéda okamzité po jeho vydani. Je neptipustné jidlo dale skladovat (nelze nechavat na
kuchynkéch, v lednici, ve vlastnich nddobach atd.) Z toho vyplyva ptisny zdkaz odnaseni jidla
z MS §25

Informace o stravovani
Materska Skola uci déti spravnym stravovacim navykiam.

Tomu je ptizpisobena skladba jidelniho listku. Ve stravé je zatazen zvySeny podil Cerstvého
ovoce a zeleniny, ovocnych a zeleninovych salatt, lusténinovych salati a pomazanek,
cerealniho peciva a mlécnych vyrobkd.

Je dodrZovan pitny rezim — voda, vitaminové napoje, ¢aj ovocny a bylinny.... Po dohod¢
rodi¢t s vedenim MS a ST je mozné individudlni feSeni jakéhokoliv diabetického problému
(potravinova alergie, bezlepkova dieta...) Pii tom se fidi pokyny nutri¢niho terapeuta nebo
Iékare se specializovanou zptisobilosti nebo 1ékare se zvlastni specializovanou zptisobilosti,
ktery provadi vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku a zptisob ptipravy jidel
vydavanych v radmci dietniho stravovaéni.

Pravidla pro tvorbu jidelniho listku
Jidelnicek je vyvéSen na kazdy tyden na nasténce.
Ridi se platnymi vyhlaskami.
Podminkou je mési¢ni plnéni ,,spottebniho kose*
Spottebni kos

- je evidence jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrZena pfedepsana vyzivova
norma
- Jeho plnéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy



Orienta¢ni piehled pro dodrZeni danych pravidel

Druh, Gprava jidla cetnost
Masité 3x tydné
Sladké 1x tydné
Bezmasé nebo polomasité 1x tydné
Brambory (v rtiznych upravéch) 2-3x tydné
Ryze, téstoviny... 1-2x tydné
Houskovy knedlik 2x mésicné
Jiné kynuté jidlo (buchty, vdolky) 2x mésicné
Lusténiny — kaSe 2x mésicné
Lusténiny — polévka 2x mésicné
Fil¢é (jina podoba ryb) 2x mésicné
MIlécné vyrobky (jogurt, tvaroh, syry) 1-2x tydné
Ovoce, zelenina Denné
MIléko (dité by mélo vypit 0,2 1) Denné
Smazené jidlo 1x mésicné
V Hnanicich...................... Dne 15.8.2023
Bc. Eva Kellova Rtzena Chloupkova

Reditelka MS Vedouci SJ



